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Fonds social européen

LES ASSUETUDES

Problemes de dépendance dans le cadre de la formation

CSEF

Mouscron- JEUDI 6 MAI 2010 - DE 13h30 a 17h00
Comines Mouscron : Atelier X - Site Futur X
Boulevard Industriel 58 - 7700 MOUSCRON
Batiment E - 1°" étage

Comité Subrégional
de U'Emploi et de la Formation

Les membres du Comité subrégional de PEmploi et de la Formation de Mouscron-Comines
et les membres de sa Commission consultative sous-régionale ont le plaisir de vous inviter a
leur aprés-midi d'information sur :

LA PROBLEMATIQUE DES ASSUETUDES

Programme

1. Notions générales

- Dissocier habitude/consommation abusive/dépendance

- Repérage, identification tenant compte de différents aspects comportementaux : absentéisme,
qualité et performance dans le travail, attitudes comportementales, apparence extérieure ; mise en
garde face a la codépendance (comme diminuer le seuil d’exigence)

- Installation dans la dépendance, diagnostic striccement médical, mais toujours repérable dans les
performances et les comportements (compétence et obligation des organismes de formation)

- Conséquences de la dépendance a des niveaux multiples

2. Les produits, composition, effets, Iégislation

3. Travail sur les fausses représentations par rapport & l'alcool et au cannabis

4. Les modalités d’actions possibles

5. Discussion autour de situations pratiques

Le stagiaire s’endort, il s'isole aux toilettes, il consomme avant d’arriver a la formation, il consomme sur place,
il deale, il est « explosé » en formation, il passe du temps sur MSN, il ne peut se détacher de son GSM...

6. Conclusion




Pour le bon déroulement de la journée, veuillez nous renvoyer ce talon réponse
pour le 30 avril au plus tard

NOM : PRENOM :

ORGANISME :

ADRESSE :

TELEPHONE : E-MAIL :

[ ] PARTICIPERA & la Formation sur la problématique des Assuétudes

[ ] SERA ACCOMPAGNE-E- de ... personnes

Merci!
[ ] NE PARTICIPERA PAS & la formation
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CONTACT : Comité Subrégional de I'emploi et de la Formation — C.S.E.F. Mouscron-Comines
Rue du Midi, 17 @ 7700 Mouscon
Laure Gueuthal — 056/855.839 — laure.gueuthal@forem.be
Fax : 056/855.879

ADRESSE DU JOUR : FUTUR X - Atelier X - Site Futur X Boulevard Industriel 58 - 7700 MOUSCRON
Batiment E - 1°" étage

ATTENTION !

En raison de travaux, si vous venez de Tournai, nous vous conseillons, au rond-point avec les cones situés au
bout de la route express, de prendre la 2° sortie, de remonter I'ensemble du zoning et au rond-point situé
prés de I'entreprise Vandeputte, prendre la sortie située & votre gauche, redescendre le zoning jusqu’a un 3°
rond-point, prendre la 4° sortie, vers le centre Futur X. La salle de I'atelier x se situe dans le 5° batiment
(béatiment E) au 1° étage.




